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中国营养学会 
 

中国营养学会妇幼营养分会 
关于举办“2017 年妇幼营养学术会议暨首届 

中国妇幼膳食及月子餐设计营养大赛颁奖大会”的通知 
 

各相关单位和个人： 

为贯彻《“健康中国 2030”规划纲要》精神，依据《国民营养计划

(2017-2030)》开展“生命早期 1000 天营养健康行动”要求，中国营养学

会妇幼营养分会拟于 2017 年 12 月 15-17 日在云南省昆明市举办“2017 年

妇幼营养学术会议暨首届中国妇幼膳食及月子餐设计营养大赛颁奖大

会”。会议将论中国孕妇、乳母和婴幼儿群体的膳食现状、影响因素、存

在的营养问题，交流改善膳食营养的策略、方法和技术，同时颁布“月子

餐营养大赛”的评选结果。本次会议参加人员可以获得国家级继续教育 I

类学分 4 分【项目编号：2017- 12-02-047(国)】。 

 

一、参加对象：在围产与儿童保健、临床医护、餐饮行业等岗位从

事营养与膳食相关工作的专业人员，尤其是开展优生优育营养门诊、围产

营养门诊、儿保营养门诊医务人员，月子会所、托幼机构、孕产妇营养餐

机构、婴幼儿食品研发相关专业技术人员。 

二、会议内容：1、解读中国妇幼人群膳食指南（2017）；2、发布

《中国妇幼人群膳食宝塔》；3、发布《中国妇女产褥期（月子）膳食营养

共识》；4、发布《千日营养、起航健康——母婴膳食搭配手册》；5、中国

妇幼人群膳食现状（全国营养调查数据解读）；6、基层医院孕期营养门诊

工作技术建议；7、《乳铁蛋白健康效应专家共识》发布；8、首届妇幼膳

食及月子餐设计营养大赛评选结果和颁奖；9、妇幼人群膳食指导技术和

方法；10、妇幼人群膳食评价技术和方法；11、月子膳食的健康意义和中

国妇女月子膳食行为状况；12、母乳成分检测的意义和建议。 

 

三、会议和资料费： 
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会议费：自由参会人员：2000 元； 

会议费优惠人员：中国营养学会普通会员和县区级以下妇幼保健机

构专业人员 1000 元/人；学生会员 800 元/人；妇幼营养活跃会员（过去 2

年内正式注册参加过任何一次妇幼营养分会会议）700 元/人。 

特邀参会人员：免费，包括：1、首届妇幼膳食及月子餐设计营养

大赛参赛者（个人参赛首位人员，参赛单位代表 1 人）、大赛评委、赞助

单位代表；2、省级营养学会妇幼营养专业委员会推荐名额（分配）；3、

中国营养学会妇幼营养分会历届委员。 

资料费（自选）：600 元，内容包括： 

专业版《回顾性膳食调查食物图谱》2 册、《图像法膳食调查食物图

谱》、《膳食供量份识量食物图谱》。 

《千日营养、起航健康——母婴膳食搭配手册》（中国营养学会妇

幼营养分会编著，人民卫生出版社）。 

会议费优惠者，报名/注册时提交相应证明：1、中国营养学会普通

会员，需要提交有效会员证扫描件（按时交纳会费）。2、县区级以下妇幼

保健机构专业人员，提交工作身份证明（工作证和单位证明扫描件）。3、

中国营养学会妇幼营养活跃会员，指在过去两年（2016 年和 2017 年）以

正式注册代表身份参加过中国营养学会妇幼营养举办的任意一次学术活

动的会员（需要提交有效会员证扫描件和上次参会的缴费证明）。4、省级

营养学会妇幼营养免费名额，需由所在省营养学会妇幼营养专业委员会主

任委员书面推荐（限额）。 

四、会议时间：2017 年 12 月 14 日报到，会期为 12 月 15 -17 日（三

天）。 

五、会议地点：云南省昆明市花之城豪生国际大酒店（昆明市盘龙

区金瓦路 8188 号花之城） 

参考住宿费：420 元/天（薰衣草高级标准双人间/薰衣草高级标准单

人间，均含早） 

六、报名方法和联系信息： 

报名方法：请发送报名信息至下述邮箱；报名信息包括姓名、性别、

职称、工作单位，手机号码、电子邮箱。 
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附报名回执： 

 

中国营养学会妇幼营养分会 

“2017 年妇幼营养学术会议暨首届 

中国妇幼膳食及月子餐设计营养大赛颁奖大会” 

报名回执 
姓名  

性别  

年龄  

职称  

职务  

学历  

单位  

联系电话  

电子邮箱  

身份证号 

（申请学分填写） 
 

发票抬头  

纳税人识别码  

住宿预订  

入住时间  

备注： 
1、需要继续教育学分的参会代表，“身份证号”一列前的报名信息必须填写完整。 
2、缴纳注册费需要发票的参会代表，请填写发票抬头及纳税人识别码。 

3、若需会务组安排住宿，请在“住宿预订”中选择住宿方式（合住/单住）、“入住时间”

（12.14、12.15、12.16），若未选择默认为自行安排住宿。如果需要在 12 月 17 日晚之

后延住，请明确标注，会务组帮助联系协调酒店，但会务组不能确保房间和价格。 

 


